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Educacao Fisica
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Regime Letivo: Semestral

Duracao: 8 semestres

Para ingressantes a partir de: 2016
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Administragao e Marketing Esportivo 40
Anatomia Humana | 40
Anatomia Humana Il 40
Antropologia Teoldgica | 40
Antropologia Teoldgica Il 40
Aprendizagem e Controle Motor 40
Atividade Fisica na Academia 40
Atividades Aquaticas 40
Atividades Complementares 200
Atletismo 40
Basquetebol 40
Bioestatistica 40
Biologia Humana 40
Biomecanica do Exercicio e do Esporte 40
Bioquimica Geral e do Exercicio 40
Cinesiologia 40
Crescimento e Desenvolvimento Motor 40
Didatica 40
Didatica da Educacao Fisica 40
Educacio Fisica Adaptada 40
Eletiva | 40
Eletiva Il 40
Estagio Supervisionado | 100
Estagio Supervisionado Il 100
Estagio Supervisionado IlI 100
Estagio Supervisionado IV (campo) 100
Etica Profissional 40
Exercicio Fisico e Qualidade de Vida 40
Exercicio Fisico, Envelhecimento e Salde 40
Fisiologia do Exercicio 40
Fisiologia Humana | 40
Fisiologia Humana Il 40
Fundamentos Filoséficos da Educagao Fisica e dos Esportes 40
Fundamentos Pedagdgicos da Educagao Fisica 40
Fundamentos Sécio Antropologicos da Educagao Fisica e dos Esportes 40
Futebol 80

Futsal 40




Ginastica Artistica 40

Ginastica Laboral 40
Ginastica Ritmica 40
Handebol 40
Historia da Educagao Fisica e do Esporte 40
Introducio a Educacio Fisica 40
Introdugao aos Esportes Coletivos 40
Legislagao e Politica da Educagao Fisica e do Esporte 40
Leitura e Produgao de Texto 40
Libras 40
Lutas 40
Medidas e Avaliagdo na Educacao Fisica e Esporte | 40
Medidas e Avaliagao na Educagao Fisica e Esporte Il 40
Metodologia da Pesquisa Cientifica 40
Metodologia do Treinamento Desportivo | 40
Metodologia do Treinamento Desportivo Il 40
Musculagao | 40
Musculagao Il 40
Natacao 40
Nutricdo e Esporte e Atividade Fisica 40
Organizagao de Eventos 40
Pedagogia da Ginastica 40
Pedagogia das Atividades Ritmicas e Expressivas 40
Pedagogia do Esporte 40
Pratica em Atividade Fisica | 40
Pratica em Atividade Fisica Il 40
Profilaxia, Socorros de Urgéncia e Salide Publica 40
Psicologia do Esporte 40
Recreagao, Lazer e Cultura Popular 40
Ténis de Campo 40
Treinamento Personalizado 40
Voleibol 40

Educacao a Distancia

Diante dos desafios do contexto atual, consideramos muito importante trabalharmos com a inovagao e com
Tecnologias de Informagao e Comunicagao na formagao dos futuros profissionais. Pensando no mundo globalizado da
tecnologia, aliando tradi¢do e inovagdo, apresentamos para vocé uma Disciplina em EaD que compde a matriz
curricular do seu curso e que favorecera muito a construgao do seu perfil profissional.

As Disciplinas em EaD incentivam o desenvolvimento de novas competéncias digitais, como a autonomia, a
automotivagao, a reflexao critica, a capacidade de andlise e a tomada de decisoes diante de situagoes-problema, o
trabalho em equipe, o uso de diferentes linguagens e o fazer colaborativo.

Pensando em todos os beneficios que a Unidade Virtual UNISAL pode proporcionar a vocé, preparamos uma

plataforma inovadora e acolhedora. Navegue, participe, estude e faca da sua Disciplina em EAD a sua melhor

experiéncia.



